
Izgalmi állapot

Normál

Érdeklődő

Éber
Hegyezett fülek, a kutya teste és farka

merev lesz, súlypontot előre helyezi, érintést
elutasítja, a jutalomfalatot kapkodva veszi el.

Ráncolt arcizmok, lihegés, fogak
csattogtatása, párzó mozdulatok, pórázon

húzás, ugrálás

Túlzott ugrálás, a kutya nem tud a gazdira figyelni,
átirányított cselekvések (pl. csipkedés, ruha

húzgálása, nyüszítés), növekvő stressz jelek (pl.
mancs emelgetés)

Vészhelyzet

Jelek
megszűnése

Frusztráció

Növekvő stressz
jelek

Laza, relaxált testtartás
(elégedett, nyugodt állapot).

A testtartás még laza,
de érdeklődő

Szájnyalogatás, menekülés, fej vagy test
elhúzása az ingertől, egyre hangosabb

vokalizáció

A kutya nem képes ingerekre reagálni,
lefagy, súlypontját előre helyezi,

támadásra kész fizikai állapotba kerül

Learned helplessness (complete shut-
down) or attack (growl, lunge, bark)
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www.welfare4animals.org

Támadás – morgás, kitámadás, ugatás.
Csökkenő vagy növekvő távolság

Teljes érzelmi és fizikai kikapcsolás,
semmi reakció

Tanult
tehetetlenség

A STRESSZ KÜLÖNBÖZŐ ÁRNYALATAI
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